
NO.1
★☆★就業を希望される方、また詳しく内容を聞きたい方は、センター事務局までお問い合わせください。

NO 発注者・業務内容 就業場所 就業時間 期　間
募集
人員

時間給 条件等 担当

1
ベッドメイキング他（ホテ
ル）

一番町 10:00～14：00 継続 １名 １０5０円
未経験者可、
月額7～8万円

武田

2 送迎（施設） 藍住・石井 12：3０～１7：3０ 継続 1名 １１５０円
男性向
(70歳未満)

武田

3 調理補助（切込刻み等） 下町本丁 09：00～13：30 継続 2名 １０４６円 女性向スタッフ 坂本

4 調理（寮生）若い人用 南常三島  5：30～9：30 継続 １名 1046円
月額7～8万円
程度、女性向

坂本

5 ベット・清掃（民宿） 織町
９：30～１２：００

継続 1名 1050円 週２～３日 武田

6 レンコン段切り等（待機） 富田橋 ８：３０～1６:00 継続 各1名 １１００円 男性向 武田

7 送迎（障がい者施設） 国府
7：30～10：00
15：30～17；30

継続 2名 １１7０円 大型免許必要 坂本

8
看護補助・介護（看護師・
准看）

中昭和町
7：30～13：00

継続 1名
1100円
から
1300円

女性向 坂本

9 駐車場誘導（病院）待機 蔵本
8：００～12:００
月～金

継続 1名 1100円
土・日・祭・休み
７０歳迄

武田

10 看護補助者 北常三島 07:00～11:00 継続 3名 1351円
無料駐車場利

用可
坂本

11 洗濯、たたみ整理整頓 下町本丁 09：00～16：00 継続 2名 1046円 女性向 坂本

12 事務作業 北沖洲 4：00～9：00 継続 1名 １,１００円
女性向スタッフ
注文受付
fax・メール

坂本

13
障害者支援(入浴介助・清
掃)

南庄町
10：00～16：00

(月～金時間相談可)
継続 1名 1，050円 女性向 和田

14 保育園徳島 佐古 08：00～20：00 継続 1名 1100円
女性向
保育士

坂本

15 花壇の水遣り草抜き 渋野町
08：30～17：00

２～３日/週
継続 1名 １０６５円 女性グループ 坂本

◆お問合せ先　：　公益社団法人徳島市シルバー人材センター
☎ ０８８－６５３－６３０３　（平日　9：00～17：00）

令和8年9月28日



NO.2
★☆★就業を希望される方、また詳しく内容を聞きたい方は、センター事務局までお問い合わせください。

NO 発注者・業務内容 就業場所 就業時間 期　間
募集
人員

時間給 条件等 担当

16 学童保育 福島１丁目
08：00～13：00

月～金
継続 2名 1046円

女性(保育幼稚
園小学校免許）

祖川

17 送迎（学童施設） 佐古 １３：00～１６：00 継続 1名 1400円 男女 武田

18 幼児見守り（社会福祉法人） 名東
9：０0～1７:００

土曜のみ
継続 1名 １１００円 女性向 武田

19 柿収穫（渋柿） 北山 ８：３０～１２：００ 11月 1名 1100円 女性向 武田

20 ホテル客室清掃 富田浜
9:30～14:30

（火 水 木)3日程度
継続 1名 1046円 女性 祖川

21
施設
送迎、見守り

島田 8:30～12:30 継続 1名 1100円 男女 武田

22 生徒見守り（学童保育） 国府 14：00～18：00 継続 1名 1046円 女性 祖川

23 魚の調理、加工 鳴門市 8:００～12:00 継続 1名 １、０７６円 男女交通費有り 武田

24 魚の調理、加工 鳴門市
10:００～14:30
17;００～２１:00

継続 1名 １、０50円 男女交通費有り 武田

25
児童発達支援　　　　　　放
課後等デイサービス

津田本町
月～金

14:30～17:30
9月～ 1名 1,046円

女性(保 幼 小
中 高 教員免

許）
祖川

26 医師往診時の運転 八万町

　10:00～17:00前後
週3日程度 継続 1名 1,050円 男性向け 和田

27
電気・空調・給排水温度の
点検および管理

鴨島町
月～金/週2～3日

8:30～17:30
継続 2名 1,100円

電気工事士
資格要

森本

28
小学生見守り(教員免許
要)

板野町
14:00～1730

平日1日と土曜日 継続 1名 1050円 女性 祖川

29 調理補助（盛り付け洗浄） 佐古
月火水木金土
11:00~14:00

継続 1名 １,１００円 女性向き 坂本

30 宿直勤務 佐古一番町
17:30～08:30
週2日程度

継続 1名
日当

12000円
男性

(70歳未満)
祖川

◆お問合せ先　：　公益社団法人徳島市シルバー人材センター
☎ ０８８－６５３－６３０３　（平日　9：00～17：00）

令和8年9月28日



NO.3
★☆★就業を希望される方、また詳しく内容を聞きたい方は、センター事務局までお問い合わせください。

NO 発注者・業務内容 就業場所 就業時間 期　間
募集
人員

時間給 条件等 担当

31 デイサービス送迎 佐古5番町
　　8：30～11：00
　　　月～土

継続 １名 １１５０円 男女ドライバー 坂本

32 会計ソフト入力他 南末広町
10：00～16：00

週2日
継続 1名 1,100円

日商簿記3級以
上・税務経験要

森本

33 障害者施設の送迎 国府町

　15:00～18:00
月～金 継続 1名 1,070円 男性向け 和田

34 清掃(建物内外） 国府 12：30～14：30 継続 １名 1046円 男・女 祖川

35
ビル清掃業務（WAX掛け
他）

市内各所
月～日（水除く週2～
3日ローテーションに
よる）　8:30～17:00

継続 5名 1,100円 男性 森本

36 受付業務 東新町
土・日

8:30～17:00
継続 1名 1,100円 男性 森本

37 服の整理等 西新町
月～金

９：００～１６：００
ローテーション

継続 ２名 １１５０円 女性 武田

38

39

40

41

42

43

44

45

◆お問合せ先　：　公益社団法人徳島市シルバー人材センター
☎ ０８８－６５３－６３０３　（平日　9：00～17：00）

令和8年9月28日


