
シルバー会員向け就業情報（派遣）募集中！！
NO,1

★☆★就業を希望される方、また詳しく内容を聞きたい方は、センター事務局までお問い合わせください。

NO 発注者・業務内容 就業場所 就業時間 期　間
募集　
　　人

員
時間給 条件等 担当

1
ベッドメイキング他（ホ
テル）

一番町
9:00～14：00

継続 １名 １０００円
未経験者可、
月額7～8万円

武田

2
病院の調理指導他（管
理栄養士）

昭和町 週2日程度5～6時間 継続 1名 1200円
女性が多い現

場
坂本

3 配茶・配膳 佐古1番町
　2時間/週3～4日

（時間帯相談）
継続 1名 1,100円

①7：00～9：30
②11：30～13：30
③17：30～19：30

天野

4 添乗員（施設送迎） 大麻町
 １６：００～１８：３０　　　

　　ローテーション
継続 ２名 １,００0円 女性向 武田

5 ゴルフクラブ（配送） 田宮
６：０0～18：00
ローテーション
１日4・5時間

継続 1名 980円 月額3～４万円 武田

6 配下膳・たたみ・見守り 昭和町 17:00～09:00 継続 1名
１２,000

円
日額

男女 坂本

7 配膳・配茶 佐古1番町
07：00～09：00

週3-4回
金.土.日.月

継続 1名 1，050円 女性向 天野

8 調理補助（病院） 八万 14：00～17：00 １名 １０００円 女性向 武田

9
有料老人ﾎｰﾑの介護
(介護福祉士、準看護師)

昭和町 14：00～17：00 継続 1名 1,000円 女性向 和田

10 経理事務等
八万町
中津山

16：00～19：00 継続 1名 1,100円 女性向 和田

11 調理（寮生）若い人用 南常三島 5：30～9：30 継続 １名 ９８０円
月額7～8万円
程度、女性向

坂本

12 柿収穫 北山 単発 継続 各１名 １１００円 女性向 武田

13 ﾋﾞｼﾞﾈｽﾎﾃﾙﾒｲｷﾝｸﾞ 南仲之町 10：0０～14:00 継続 各1名 １200円 男、女性 天野

14 清掃・管理（マンション） 市内
 9:00～12:00  
13:00～16:00

単発 1名 ９8０円 男、女性 武田

15 送迎（障がい者施設） 国府
7：30～10：00
15：30～17；30

継続 2名 １１００円 大型免許必要 坂本

◆お問合せ先　：　公益社団法人徳島市シルバー人材センター

☎ ０８８－６５３－６３０３　（平日　9：00～16：00）

令和7年12月2日

 ◯事情により早期決定・募集中止となる就業もありますのでご了承ください。 随時更新



シルバー会員向け就業情報（派遣）募集中！！
NO,2

★☆★就業を希望される方、また詳しく内容を聞きたい方は、センター事務局までお問い合わせください。

NO 発注者・業務内容 就業場所 就業時間 期　間
募集　
　　人

員
時間給 条件等 担当

16
看護補助・介護（看護
師・准看）

中昭和町 8:30～13：00 継続 1名 1100^1300円 女性向 坂本

17 デリバり－（飲食店） 出来島
10：3０～15:００　　　　　

月～金
継続 1名 ９8０円 女性向 武田

18 障害者施設の送迎 南庄町
8：30～10:００
16：00～17:3０

月～金
継続 1名 1100円 男性向 和田

19 駐車場誘導（病院）待機 蔵本
8：００～12:００　　　　　

月～金
継続 1名 1000円 土・日・祭・休み 武田

20 調理補助（盛り付け洗浄） 沖浜 14：00～18：30 継続 1名 1000円 女性向 坂本

21
老健施設 食介
見守り

中昭和町 17：00～20：00 継続 １名 ９８０円 女性向き 坂本

22 看護補助者 北常三島町 07:00~11:00 継続 3名 １270円
無料駐車場利

用可
坂本

23
一般経理事務
老健施設

昭和町 09：00～12：30 短期 １名
１０００円

～ 女性向 坂本

24 清掃（施設） 名東
0８：30～1５：００　　　　

月火木金
継続 1名 ９８０円 女性向 武田

25 調理補助（切り込み、刻み）下町本丁 09：00～13：00 継続 2名 ９８０円 女性向 坂本

26
小学生見守り(教員免
許要)

昭和町
14:00～17：30

継続 1名 1000円 男女可 天野

27 受付・清掃・管理業務 北沖洲
14:00～20：00
17：30～10：30

継続 1名
1000円
1100円

男性向 天野

28 介護補助（施設） 石井 15:４５～19:30 継続 1名 1000円 女性向 武田

29
事務
注文受付　fax・メー
ル

北沖洲 04：00～09：00 継続 1名 １,１００円 女性向スタッフ 坂本

30
調理（デイサービス・
ショートステイ）

沖浜 06：00～15：00 継続 １名 １０００円 女性向 坂本

◆お問合せ先　：　公益社団法人徳島市シルバー人材センター
☎ ０８８－６５３－６３０３　（平日　9：00～16：00）

令和7年12月2日

 ◯事情により早期決定・募集中止となる就業もありますのでご了承ください。 随時更新



シルバー会員向け就業情報（派遣）募集中！！
NO,3

★☆★就業を希望される方、また詳しく内容を聞きたい方は、センター事務局までお問い合わせください。

NO 発注者・業務内容 就業場所 就業時間 期　間
募集　
　　人

員
時間給 条件等 担当

31 送迎（障害児施設） 丈六町 16：30～18：00 継続 1名 1，050円 男・女　可 和田

32
障害者支援(入浴介
助・清掃)

南庄町
10：00～16：00

(月～金時間相談可)
継続 1名 1，050円 女性 和田

33 介護補助 南内町
7：30～12：00
13：30～18：00

日数、時間は相談可
継続 1名 1,050円 女性 和田

34
トイレ・風呂清掃（ホテ
ル）

出来島
9:３０～13:３０　　　　　

ローテーション
継続 １名 １０００円 女性 武田

35
有料老人ﾎｰﾑの事務補
助
(医療事務)

昭和町
1日4～5時間

週3日
継続 1名 1,000円 女性向 和田

36 廃材整理（車で処分） 国府
08：00～12：００　　　　

 月～金
継続 1名 1，050円 男性 武田

37 店舗内の清掃 藍住町
8：00～11：00
16：00～20：00

日数、時間は相談可
継続 各2名 980円 女性 和田

38

39

40

41

42

43

44

45

◆お問合せ先　：　公益社団法人徳島市シルバー人材センター
☎ ０８８－６５３－６３０３　（平日　9：00～16：00）

令和7年12月2日

 ◯事情により早期決定・募集中止となる就業もありますのでご了承ください。


