
シルバー会員向け就業情報（派遣）募集中！！
NO,1

★☆★就業を希望される方、また詳しく内容を聞きたい方は、センター事務局までお問い合わせください。

発注者・業務内容 就業場所 就業時間 期　間
募

集　　
　人

時間給 条件等 担当

1 配　膳 佐古 　　11：30～13：30 継続 1名 1050円 女性向き 勝井

2 ごみ分杯作業(待機） 一宮 ８：００～１７：００ 継続 ３名 １０００円 女性希望 武田

4
病院の調理指導他

（管理栄養士）
沖の浜 週2日程度5～6時間 継続 1名 1200円 女性向き 坂本

5 サ高住（宿直） 昭和町
17：00～09：00

1日
継続 1名

10,000円
(日当)

男女可 坂本

6
ベッドメイキング他（ホ
テル）

徳島市１番町
9:00～14：00

継続 2名 １０００円 男女可 武田

7 教材（本）の仕分け 北島 　　9:00～17:00
令和6
年11
月～

4名 980円
男性向き

交通費相談
勝井

8 送迎（障害者） 国府
週5回

15：00～18：00
継続 1名 1,050円 男性向き 勝井

9 ゴルフ場の作業 入田 7:00～16：00 週4日 1名 1050円 男性向き 勝井

10
仕分け（ダンボール
等）

川内
13：30～17：30　週5

日
継続 1名 1050円 男性向き 勝井

11 配茶・配膳 佐古1番町
　2時間/週3～4日

（時間帯相談）
継続 2名 1,100円 女性向き 勝井

12 送迎（障碍者施設） 丈六町
13：00～17：00

週５日
継続 1名 1,000円 男性向き 勝井

13 宴会の送迎（ホテル） 出来島 夕方 単発 1名 １３００円 男女可 武田

14 ゴルフ場草刈り（機械） 庄町
7：00～12：00
週4日程度

継続 1名 1050円 男性向き 勝井

15 草刈り（機械使用） 庄町
９：００～16：00
週　4日～5日

継続 2名 1,200円 男性向き 勝井

◆お問合せ先　：　公益社団法人徳島市シルバー人材センター
☎ ０８８－６５３－６３０３　（平日　9：00～16：00）

令和6年12月2日

 ◯事情により早期決定・募集中止となる就業もありますのでご了承ください。 随時更新



シルバー会員向け就業情報（派遣）募集中！！
NO,2

★☆★就業を希望される方、また詳しく内容を聞きたい方は、センター事務局までお問い合わせください。

発注者・業務内容 就業場所 就業時間 期　間
募集　
　　人

員
時間給 条件等 担当

16 送　迎（障害者） 南島田
13：00～18：00

週5日
継続 1名 1050円 男性向き 勝井

17
介護付有料老人ホーム
調理補助

下町本町 9：00～13：30 継続 １名 980円 女性向 坂本

18 店舗内外の掃除 雑賀町
10：00～13：00

週4日
継続 １名 1050円 女性向き 勝井

19 調理師の補助 紺屋町
10：00～15：30

週3日
継続 1名 1050円 男性向き 勝井

20 調理補助（病院） 南矢三
６：３0～1２：３0
１５：００～19:00

継続 １名 980円 女性向 武田

21 送迎（デイケアサービス） 東新町
08：00～16：30

8時～10時・14時～16
時

継続 1名 1,100円 男女 坂本

22 花の苗植え等 国府
８：０0～1６：00
１日３・６時間

単発 2名 980円 男女 武田

23 ゴルフクラブ（配送） 田宮
６：０0～18：00
ローテーション
１日4・5時間

継続 1名 980円 男性向き 武田

24 洗濯他（ホテル） 出来島 ９:0０～１２:00 継続 １名 １０００円 女性向 武田

25 食器洗い（老健施設） 南島田町 相談 継続 1名 980円 男女 勝井

26 水産品のルート配送 沖洲
04：00～09：00

週3日
継続 1名 1050円 男女 勝井

27 配送　業務 庄町
08：00～14：00

週4日
継続 1名 1100円 男性向き 勝井

28 調理補助 国府
　　9：00～15：00

金・土・日
継続 1名 980円 女性向け 勝井

29 調理補助（ホテル） １番町 相談 継続 2名 １０００円 男女 武田

30
見守り、掃除、リネン支
援、居室整理、洗濯、盛
付補助

北沖洲 8：00～12：０0 継続 1名 980円 女性向け 天野

◆お問合せ先　：　公益社団法人徳島市シルバー人材センター
☎ ０８８－６５３－６３０３　（平日　9：00～16：00）

令和6年12月2日

 ◯事情により早期決定・募集中止となる就業もありますのでご了承ください。 随時更新



シルバー会員向け就業情報（派遣）募集中！！
NO,3

★☆★就業を希望される方、また詳しく内容を聞きたい方は、センター事務局までお問い合わせください。

NO 発注者・業務内容 就業場所 就業時間 期　間
募集　
　　人

員
時間給 条件等 担当

31 送迎（施設）待機 応神 8:３０～12:30 継続 1名 1000円 男性 武田

32 介護補助 八多 相談 継続 5名 980円 男女 勝井

33 ヘルパー業務 南内町 相談 継続 ３名 1,000円 男女 勝井

34 シーツはぐり他掃除 出来島 ９：３0～12：３0 継続 1名 1000円 男女 武田

35
薬品整理(ﾋﾟｯｷﾝｸﾞ)移動
    (荷物整理)

鳴門市 14：00～23：00 継続 2名 1,090円
男性向け、
フォークリフ

ト運転
天野

36
ホテルの料理盛付、食器
洗い（3月より)

万代町 12：00～20：00 継続 1名 980円 女性向け 天野

37
産廃分別、金物の仕分
け、　　　　　アルミ線の皮
むき

沖洲
　8：00～17：00

週3日
継続 2名 1050円 男性向け 勝井

38 生徒見守り（学童保育） 国府 14：00～18：00 継続 各１名 1000円 男女 天野

39 身支度手伝い（施設） 石井 ６：３0～９：３0 継続 各１名 ９８０円 女性 武田

40 レンコン皮むき等 富田橋
８：３0～1２：00　　　　１

３：００～１７：００
継続 各3名 ９８０円女性が多い現場武田

41 調理（寮生） 南常三島
5：30～9：30

継続 １名 ９８０円 女性向 坂本

42 調理補助 北島田
8：00～12：00
12:00～16：00

継続 各１名 980円 女性向 天野

43 宿直・見守り・（施設） 石井 17：00～９：０0 継続 各１名 8000 女性向 武田

44 施設清掃 富田橋 7：00～11：30 継続 各2名 ９００円 男女向け 天野

45 生徒見守り(学童） 大松町 15：00～17：30 継続 各1名 1000円 男女向け 天野

◆お問合せ先　：　公益社団法人徳島市シルバー人材センター
☎ ０８８－６５３－６３０３　（平日　9：00～16：00）

令和6年12月2日

 ◯事情により早期決定・募集中止となる就業もありますのでご了承ください。 随時更新



シルバー会員向け就業情報（派遣）募集中！！
NO,4

★☆★就業を希望される方、また詳しく内容を聞きたい方は、センター事務局までお問い合わせください。

NO 発注者・業務内容 就業場所 就業時間 期　間
募集
人員

時間給 条件等 担当

46
ビジネスホテル（ﾒｲｷﾝ
ｸﾞ清掃）

南仲之町 10：00～14：00 継続 各2名 1000円 男女向け 天野

47 レンコン集配（運転） 富田橋
8:30～16:00 ３・４時

間
１１月 1名 1100円

男性向き
（力仕事少々）

武田

48
老人ホーム
(食介・ｼｰﾂ交換）

中昭和 17：00～20：00 継続 1名 980円 女性向き 坂本

49 お掃除 沖の浜
8：00～12：30

月・水
継続 1名 1000円 女性向 坂本

50 配達（青果等） 北沖洲 6：30～11：00 継続 １名 1004円 男性向き 坂本

51 送迎（障がい者施設） 国府
7：30～10：00
15：30～17；30

継続 2名 １１００円 大型免許必要 坂本

52 送迎（教習所） 論田 7：30～19：00 継続 1名 １０００円 男女 坂本

53 調理補助 国府町芝原
5：30～19：30
4時間相談

継続 ３名 1，000円 男女 勝井

54    介護助手（清　掃）
八万町上福

万
9；00～16：00  　　   

週５日
継続 ２名 980円 女性向 勝井

55 送迎（老健施設） 南内町 ８；30～13：00 継続 1名 1，100円 男性向 勝井

56 洗車.社内清掃 不動西町 9：00～15：00 継続 1名 980円 男性向 天野

57
看護補助（看護師准
看）

中昭和町 8:30～13：00 継続 1名 1100～1300円 女性向 坂本

58 調理（デイサービス） 沖の浜 6：30～15：00 継続 ２名 １,０００円 女性向 坂本

59 幼児見守り(保育士) 北島田
9：00～12：00

土曜日
(平日半日)

継続 1名 1000円 女性向 天野

60 家具組み立て 川内町
9：00～１６：００

週三日
継続 1名 980円 男性向 天野

◆お問合せ先　：　公益社団法人徳島市シルバー人材センター
☎ ０８８－６５３－６３０３　（平日　9：00～16：00）

 ◯事情により早期決定・募集中止となる就業もありますのでご了承ください。 随時更新

令和6年12月2日



シルバー会員向け就業情報（派遣）募集中！！
NO,5

★☆★就業を希望される方、また詳しく内容を聞きたい方は、センター事務局までお問い合わせください。

NO 発注者・業務内容 就業場所 就業時間 期　間
募集
人員

時間給 条件等 担当

61 配達 松茂
13：00～15：00

月～金
継続 1名 １３００円 男性向き 坂本

62 清掃(建物内外） 国府 12：00～14：30 継続 １名 980円 男・女 天野

63 ホールスタッフ 末広 11：00～14：00 継続 2名 1000円 女性向 天野

64 製麺製造、掃除 沖洲
0５：00～10；00　　　

週３日
継続 ２名 1，200円 男性向 勝井

65 調理補助 山城西
６：００～14:００　　　
ローテーション土・

日含む
継続 １名 1000円 女性向 武田

66

67

68

69

70

71

72

73

74

75

◆お問合せ先　：　公益社団法人徳島市シルバー人材センター
☎ ０８８－６５３－６３０３　（平日　9：00～16：00）

令和6年12月2日

 ◯事情により早期決定・募集中止となる就業もありますのでご了承ください。 随時更新


